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Wenn du zwischen 14  und  25 Jahre alt bist,  
kannst du zu uns kommen  
und dich beraten lassen – 
anonym und vertraulich. 
 
 
 

Wir beraten dich bei Problemen: 

   in der Schule, 

    Eltern und Freunden, 
   mit Drogen, 
   mit Behörden, Polizei und Staatsanwaltschaft, 

   mit dem Jobcenter  
   bei der Wohnungssuche, 
 bei der Suche nach Jobs, Ausbildungs- oder 

Praktikumsplätzen 
 

Wir begleiten dich, wenn du es wünschst: 

   zu Behörden und Ämtern, 
   zu Vorstellungsterminen und 

Wohnungsbesichtigungen 
   zu speziellen Hilfeeinrichtungen in Hamburg 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Außerdem kannst du :  
 

 Internet-PCs nutzen, 
 Wäsche waschen und trocknen 
 Duschen 

 Bewerbungen – auch mit Hilfe -  schreiben 
 An weiteren Angeboten teilnehmen, wenn du 

möchtest. 
 
 
 

Alle Angebote sind für dich kostenlos ! 

Unsere Beratungszeiten : 

Montag 13 - 16 Uhr     

Dienstag 13 – 17 Uhr 

Mittwoch 10 – 13 Uhr 

Donnerstag 13 – 17 Uhr 

Freitag  10 – 13 Uhr 

und nach Vereinbarung  


